YueoOnblii npeamet «I' UMHACTHKA»

13 — 18 anpeas 2020 r.
1) Pazozpes (5 — 7 munym)

— HAaKJIOHBI TOJIOBHI (BIIEpE/I, Ha3al, BIIPAaBO, BIEBO)

— TIOBOPOTHI TOJIOBBI (BIIPABO, BICBO)

— KPYTOBBIE JBH)KEHHSI TOJIOBOM (KPYT BITPaBO, KPYT BJIEBO)
— HaKJIOHBI KOPITyCOM (BIIEpE/, Ha3aJ, BIIPABO, BIEBO)

— BBINA/BI (HA IPABYIO U JICBYIO HOTH)

— MpPBDKKHU (SOUte)

(cM. BH1I€0 B rpyIie)

2) ¥Ynpasicnenusn onsa pazeumus 6b160pOMHOCHU:
— «babouka»

— «(JEryIoKay, JCKa Ha ) KUBOTC

3) Ynpaosicnenusn ona zubkocmu cnumbl:

—  «KOJICYKO»

— «KOP3HUHKa»

4) Ynpasrxcuenus 015 yKpenieHus Moludyy CHUHBbL:
— «JI0JOYKa»

— «HOXHHIBD» pyKaMHU 1 HOI'aMHU OJJHOBPCMCHHO

5) Hpeworcku:

— soute

— «Pa3HOXKKa»

(cM. BHACO B rpymnme)

20 — 25 anpeast 2020 r.
1) Pazozpes (5 — 7 munym)

— HAaKJIOHBI TOJIOBHI (BIEPE, Ha3a/l, BIIPABO, BIIEBO)

— TIOBOPOTHI TOJIOBHI (BITPaBO, BJIEBO)

— KPYTOBBIE JIBMXKEHUS T0JIOBOM (KpYT BIIPABO, KPYT BJIEBO)
— JIBUYKEHUS IJIEUEBBIM CYCTaBOM (BBEpX, BHU3)

— KpYTOBBIC JIB)KEHUS TIJICYEBBIM CYCTaBOM (BIEpe, Ha3an)
2) Ynpasicnenus ona pazeumus waza:

— Maxu HOTaMH, JIe’Ka Ha criuHe (TTpaBoM U JIEBON HOTOM)

— Maxu HOTaMH, JIe’Ka Ha )KUBOTE (MPaBOU U JIEBOM HOTOM)
3) Ynpasicnenus 015 yKpenieHus Molully 3cueoma:
—  «YTOJIOK»

—  «IUJTAaHKa»



— TOAHMMaHue Kopiyca. .1 — nexxa Ha 1oy, pyKH 3a r'OJIOBOM, HOTH COTHYTHI B
KOJIEHSIX HA IIMPHUHE I1eY

4) Ynpasicnenus 015 yKpenaeHus Mol HO2:

— TpUCEenaHus

— TIEpPEKAThI C HOT'M Ha HOTY

27 — 30 anpeas 2020 r.
1) Pazozpee (5 — 7 murym)

— HaKJIOHBI TOJIOBHI (BIEpE/, Ha3a 1, BIIPABO, BIEBO)

— TIOBOPOTHI TOJIOBHI (BIPABO, BJICBO)

— KPYTOBBIE IBM)KCHUS TOJIOBOH (KpYyT BIEped, KPYT Ha3ax)
— HaKJIOHBI KopItyca (BIepes, Ha3a/l, BIPaBo, BIECBO)

— CKpY4YMBaHHE Kopityca (BIpaBo, BJIEBO)

— BBINIAJBI (BIIEpE, Ha3a.)

— TPBDKOK «3BE3/I0YKa»

2) Ynpasicnenus ona pazeumus waza:

— MaxHu JIe)xa Ha IpaBoM OOKy

— Maxu Jiexka Ha JICBOM OOKY

— PAacKpBITHE HOT B MOMEPEYHBIH IINarat, CUs Ha oIy
— (JIATYIIKay» JIe)Ka Ha )KUBOTE

3) Vnpasicuenus ons pazeumusn 2uokocmu:

—  «KOJICUKO»

—  «KOP3WHKa

— TIporu0bl Ha3ajl

—  «CKJIQJI0YKay BIEpen

4) Ynpasicnenus 01s yKpenjieHus Molidyy CRUHBbL:
—  «JI0JIOYKa»

— HOXXHHUIIBD» PyKaMH U HOTaMHU OJTHOBPEMEHHO, JIe)Ka Ha KHBOTE
5) Ipoviscku:

— soute

—  (IOJKATHIE

—  «Pa3HOXKKay»

—  «MSTYUK»

06 — 08 mas 2020 r.

1) Pasmunka (5 — 7 munym)

— HaKJIOHBI TOJIOBHI (BIEPE, Ha3a/l, BIIPABO, BJIEBO)

— TOBOPOTHI TOJIOBHI (BIIPaBO, BIEBO)

— KPYTOBBIE IBU>KEHUS TOJIOBOM (KpYT BIIPABO, KPYT BJIEBO)
— HaKJIOHBI Kopnyca (BIepe, Ha3a/l, BIPaBo, BIEBO)

— BBINAJbI (BOEpe, Ha3ax)



— TIPBIKOK «3BE3A0YKa»

2) Ynpasxcuenus onsa ykpennenus moluiy sncueoma:
— «IIJIaHOYKa»

— <(ICCCHKA» B INOJIOKCHUU KIIJIAHOYKA»

—  «YTI'OJIOK»

3) Ynpasrcnenusn ona ykpennenus moluiy CHUHbL:

—  «JIOJI0YKa)

— «HOXXHHIObD» JIC)KA HA )KUBOTC, pPYKaMHU U HOTaMU OJHOBPCMCHHO
4) Ipuwioicku:

— «Pa3HOKKa»

—  «II042KaThbICE»

— «MAYUK»



